
Découvrez les actions de prévention santé de
l'ASEPT Centre-Val de Loire 

 

RÉUNION DE PRÉSENTATION
 

MARDI 5 SEPTEMBRE 2023
à 9h30

 

SALLE DES FÊTES
RUE DES ÉCOLES
37150 FRANCUEIL

POUR UNE MÉMOIRE
EN PLEINE FORME !

11 SÉANCES DE 2H30

QU'EST-CE QUE LA MÉMOIRE ?
QUELS FACTEURS L'INFLUENCENT ?

COMMENT L'ENTRETENIR ET LA CULTIVER ?

A partir de 55 ans - Entrée libre et gratuite
RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE L'ASEPT CENTRE-VAL DE LOIRE

02.47.31.61.92


