
DATES ET LIEUX
DIMANCHE 24 SEPTEMBRE DE 10H À 12H
DOJO DE CHATEAU LA VALLIÈRE

SAMEDI 28 OCTOBRE DE 16H À 18H
SALLE D’ACCUEIL DE NEUVYLEROI

SAMEDI 25 NOVEMBRE DE 16H À 18H
DDOJO DE  SEMBLANCAY

DIMANCHE 03 DÉCEMBRE DE 10H À 12H
DOJO DE SONZAY

INITIATION
SELFDÉFENSE FÉMININ


