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Cheres sonzéennes, Chers sonzéens,

Les associations jouent un rdle essentiel dans la vie d'une commune :
convivialité, culture, sports, événements, partage d’'une activité entre les
habitants tout au long de l'année.

Le conseil municipal et moi- méme remercions tres sincerement lensemble
des bénévoles qui s’investissent et font vivre tout au long de 'année cette
formidable dynamique associative.

Dans un village comme Sonzay, cette vie locale a toute son importance.
Nous, élus, en sommes conscients et avons fait de choix de soutenir et
valoriser la richesse de son tissu associatif.

C’est dans cet esprit que nous avons voulu une nouvelle présentation des
associations sonzéennes, pour mieux les faire connaitre.

Nous vous invitons a nouveau au forum des associations qui se déroulera
le samedi 5 septembre a 9h30 pour découvrir, échanger, tester et trouver
Uactivité qui vous correspond.

En espérant vousy retrouver nombreux, je vous laisse découvrir a travers ce
nouveau support votre activité sportive ou culturelle de cette rentrée.

__ Isabelle GOUMON
Bien cordialement, W ST WaieYaelsonzs
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Badminton Association Sonzay ===

A Sonzay, le club de loisirs les Bad'Ass accueille chague semaine enfants et
adultes autour d'une méme passion : le badminton, pratiqué dans un esprit oo
convivial cam,gasatwn
Fondé sur des valeurs de partage et de bienveillance, le club est ouvert aussi 2 o

bien aux joueurs débutants que confirmés. Si la pratique reste orientée vers Président : Eric ALLET

le loisir, les adultes ont également la possibilité de participer a des tournois Trésorier : Thomas FOUCHE
amicaux. ’

X - Secrétaire : Olivia FORTIN
Au-dela des entrainements, les Bad'Ass se distinguent par leur sens de la via

convivialité. Toutes les victoires de la vie sont célébrées raquette a la main et
sourire aux levres | Anniversaires, naissances ou encore réussites personnelles
deviennent des occasions de se retrouver et de renforcer la cohésion du groupe.

Les entrainements se déroulent au gymnase de
Sonzay :

- le vendredi de 18h30 a 20h pour les enfants
- le lundi a partir de 19h pour les adultes,
- le vendredi a partir de 20h pour les adultes.

Le tarifs pour les inscriptions:
- 35€ par an (adulte et enfant)

ou

- 65€ pour le pass famille par an ([méme nom).

badsonzay(@gmail.com


mailto:badsonzay@gmail.com

Sectior. Tervs

Le club de Tennis de Sonzay vous permet de pratiquer le tennis en extérieur ou
en intérieur a la salle Camille Petereau.

En prenant une adhésion a l'année aupres du Bistrologue vous pourrez obtenir
la carte Famille, au tarif avantageux de 50 € qui vous donne un acces illimité a
la salle et au terrain extérieur.

Pour l'acces a la salle, 20 € vous seront demandés en dépot de garantie, en
liquide ou par chéque. Cette caution vous sera rendue lors de la restitution du
badge.

Il vous faudra indiquer votre e-mail dans la fiche d’'inscription afin que lon
puisse vous inscrire sur le site internet Balles Jaunes, utilisé pour la réservation
nominative des créneaux ou ceux disponibles pour le tennis sont indiqués.

Compositior.
Rappel important : . SO
Cette réservation de U'heure de cours est obligatoire et doit respecter les Président :
créneaux attribués au tennis. Alexandre BLANCHARD

Trésorier : Franck FLEURY

Secrétaire :
° AVENIR JUDO Maryse BLANCHARD
M / Mo sonzay 0669027373
Pl réé en , le club Avenir Judo Sonzay compte aujourd hui icenciés
W RpOSitior Créé 1966, le club Avenir Judo S p jourd'hui 170 i ié
au bureac pratiquant le judo ou le taiso a différents niveaux.
Présidente : Nous vous accueillons au sein du club de Judo pour cette nouvelle saison.

Anne HAUSTETE - 06 21 64 57 52 , i L e,
Lensemble des cours et stages sont assurés par Frédéric LORIER, diplomé

Trésorier : d’état ceinture noire 4™ Dan et Emelie Aubert.

Thierry SAVOT - 06 89 04 06 69 . . . L s .
Nous accueillons des nouveaux judokas tout au long de l'année a partir de 4 ans.

Secrétaire : _ - -
Benoit BOUE SALMON Des interclubs et compétitions sont organisés.

06 10 25 86 68

Trois stages multisports sont mis en place durant les vacances scolaires.

Coritact

avenirsonzayjudo(dgmail.com

@ avenirsonzayjudo

Professeur :
Frédéric LORIER
06 62695978
Horaires aes cours
Jeudi & NPP
- Mini poussin 17h30 a 18h30 - Baby judo 17h15 a 18h15
- Minimes 2, cadet, junior, senior 19h a 20h30 - Mini poussin 18h15 a 19h15
Mardi a NPP Jeudi a Sonzay
- Poussin 17h30 a 18h30 - Cours de technique /kata de 19h30 a 20h30
- Baby judo 15h a 16h - Poussin 17h30 a 18h30
- Mini poussin 16h a 17h - Benjamin, minime1 18h30 a 19h30
- Poussin 17h a 18h - Minimes 2, cadet, junior, senior 19h30 a 21h

- Benjamin , minimes 1 18h a 19h
- Taiso 19h a 20h15


mailto:avenirsonzayjudo@gmail.com

Cormpositior.
au bureaw

Présidente :
Blandine DAUBER

Trésoriere :
Marie-Thérese ROULIN

!/oga. - Entre Terre et Ciel

L'association Yoga Entre Terre et Ciel propose des cours de Yoga a Sonzay
le lundi a 20h15 et le mardi a 10h, ainsi qu’a Cléré-les-Pins (lundi 18h45) et
Neuillé-Pont-Pierre (jeudi 10h45).

Venez prendre un moment pour vous avec une pratique accessible a tous, douce
et parfois plus dynamique, toujours respectueuse du corps et de ses possibilités.
C'est idéal si vous recherchez a vous détendre, diminuer votre stress, relacher
vos tensions et améliorer votre bien-étre tout en prenant soin de votre corps.

L'association propose ponctuellement des ateliers de Yoga dynamique et Yoga
méditatif ainsi que des stages.

Pour tous renseignements,

merci de nous contacter au 07 67 25 17 48 ou par mail a ladresse
suivante: blandine.dauber.yoga@gmail.com

Football Club Sorzay -roo o7

Le club de foot a 7 de Sonzay poursuit son développement
dans un esprit de convivialité, de partage et de passion.
Grace a lengagement de ses licenciés, il continue de
faire vivre une activité sportive dynamique au cceur de la
commune.

Notre équipe rassemble une vingtaine de joueurs licenciés
aupres de la fédération sportive UFOLEP. Les rencontres
se disputent le dimanche matin a 10h, tandis que les
entrainements ont lieu chaque mercredi a 19h au stade de
Sonzay.

Nous souhaitons consolider la cohésion qui fait la force de
notre groupe, accueillir de nouveaux joueurs et partager
le plaisir du football dans une ambiance chaleureuse,
familiale et respectueuse.

Corrpositior au bureac Vous souhaitez nous rejoindre ou simplement en savoir

. . .. plus ? N'hésitez pas a nous contacter, nous serons ravis
Président : Trésorier : d'échanger avec vous
CORMIER Maxime DECROIX Quentin '

06 2166 63 21

0605166267

La licence est fixée a 75 € la premiére année, puis 65 € les
saisons suivantes.

Football Club Gatine-Croicilles

Le FC Gatine Choisilles est né en juin
2017 de la fusion des clubs de Sonzay,
Neuillé/Semblancay et Rouziers.
Cette union avait un objectif simple:
créer un club unique, communautaire
et ambitieux, permettant a tous les
footballeurs et footballeuses de
nos communes de pratiquer leur
sport sans devoir rejoindre les clubs
plus huppés de lagglomération
tourangelle.

Un club pour tous, de 3 a 99 ans

Nous proposons du football pour
toutes les catégories d'age, des 3
ans, et pour tous les niveaux. Notre
philosophie est claire chacun
doit pouvoir trouver sa place. Pour
cela, nous multiplions les équipes
par niveau afin de garantir plaisir,
progression et inclusion.

Aujourd’hui, nous comptons prées de 450 membres :
joueurs, joueuses, éducateurs, dirigeants etarbitres.
Cette évolution fait du FC Gatine Choisilles une
véritable petite entreprise associative, portée par l'engagement remarquable
de nos bénévoles, qui ceuvrent toute l'année pour faire vivre le club.

Une association dynamigue et engagée

i

LE LABEL JEUNES F.F.F

- des lotos,
- des stages multisports pendant les vacances,


mailto:blandine.dauber.yoga@gmail.com

- un tournoi jeunes en juin,

- des journées portes ouvertes dans les écoles,
- des actions solidaires : Octobre Rose, Téléthon,
- une présence au forum des associations.

Pour le détail des horaires des entrainements par catégories d'ages,
consultez https://sonzay.fr/infos/fc-gatine-choisilles.

LABEL ECOLE
FEMININE
DE FOOTBALL .
E\: Er cas ae questiors,
cortacter .

Andréa POBEL - 06 6530 19 18
Ludovic SAUSSE - 06 67 01 74 95

FOOTBALL
‘ AU FEMININ
¥ =&

Pour la prochaine saison, vous trouverez, le tableau des contacts éducateurs
sur notre site internet https://fcgc.kalisport.com/pre-inscriptions - sur lequel

vous pourrez également procéder a une pré-inscription.

Ce

Vous habitez Sonzay ou ses environs, vous souhaitez
découvrir la région Tourangelle et Sarthoise en randonnant
sur leurs sentiers balisés, découvrir les petits villages, la
faune et la flore, l'histoire de certains sites. Vous serez

_Groupernerd
Pedlestre Sorzeer
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Jes chamins, ane richesse
Indre-et-Loire

Vous voulez essayer ? Venez nous rejoindre. C'est
accessible a tous adultes et enfants. Période d'essai
pendant trois sorties, au-dela de laquelle il faudra prendre
une licence.

encadrés par des animateurs formés. Notre club est affilié

a la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre (FFRP). A bientot.
Randonner permet de se ressourcer, d'échanger, de faire
des rencontres, et d’entretenir sa forme physique.
Corrposition du bureac

Toutes nos randonnées se font au départ de la salle des
associations pour un covoiturage ou directement sur le
lieu de la sortie. Nous pratiquons 4 types de randonnées.

Président : Patrick HAMON
06 62 35 12 52 - presidentgpsonzayldgmail.com

Trésorier :

Tous les mercredis nous nous retrouvons pour la grande s
Dominique MIRANDA - 06 23 57 45 17

randonnée. Cette randonnée se fait sur une distance d'une

dizaine d kilometres. Secrétaire : Brigitte FRANCOIS

Le jeudi a lieu la randonnée tranquillou. D'une distance de 06 64 17 57 48 - bfrancoisgpsidgmail.com

6 km environ, sur un rythme tranquille, elle est destinée
aux personnes reprenant une activité physique ou ne 5
pouvant plus couvrir de grandes distances.

Pour les personnes recherchant un effort un peu plus
important, nous faisons, un samedi sur 2, la marche
dynamique. Cette randonnée, d'une distance de 12km, se
fait a un rythme plus soutenu que les autres.

Tous les 3e dimanche du mois a lieu la randonnée ouverte
aux non adhérents moyennant une participation de 2 euros
par personne. Elle est gratuite aux personnes de moins
de 12 ans.

Nous faisons tous les ans un ou plusieurs voyages.

Tarifs saison 2026-2027

Calendrier des randonnées pédestres ou-

Opt"a’z Wlf'@ vertes 2026-2027 et détail de 'organisation
Adhésion Club 10.00 € / Pers des randonnées : retrouvez-nous sur notre

page : https://sonzay.fr/infos/gps

Licence Unique 33 €/ Pers.

Corryp
ole

S s

Coritact
02 47 24 52 93
christinelepinay(doutlook.fr

agnrie des archers
Gatue et Chroisiles

Le tir a larc et la sarbacane sont des activités sportives accessibles a toutes
et tous. A partir de 6 ans pour la sarbacane. A partir de 8 ans pour le tir a larc

Notre club propose autant une pratique de loisir que lentrainement et la

participation aux compétitions. @ Compagnie des archers

de Gatine et Choisilles


https://sonzay.fr/infos/fc-gatine-choisilles
https://fcgc.kalisport.com/pre-inscriptions
mailto:presidentgpsonzay@gmail.com
mailto:bfrancoisgps@gmail.com
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les rorairnes aes séarces .

/27844711 de 14h & 16h et 16h & 18h pour les jeunes
|46 2171 de 18h & 20h ou 20h & 22h pour les adultes et ados
214442/l de 9h & 12h pour les adultes, ados et les compétiteurs

Les entrainements ont lieu a la salle omnisports de Sonzay.
Les encadrants sont Christine LEPINAY et Laurent LEGARE, animateurs diplomés.

Prix de la cotisation club « licence comprise » pour la saison :

Corrposition
alw bureac
Présidente : Christine LEPINAY
Trésoriere : Fanny GOUGET
Secrétaire : Rozenn CARIS

Le matériel (arc, fleches]) est prété

- 60 € pour les jeunes jusqu'a 16 ans
- 70 € pour les adultes

aw bureaw

Présidente : Martine FRENOIS
06719008 14

Vise-présidente :
Roxane VERGNOLLE

Trésoriere : Stéphanie LEFAY

Secrétaire :
Marie-Laure CERESER
06 29 69 64 97

<« Qegt... SL... *a... SL... e
la... Chardter »

Dans la joie et la bonne humeur,
laventure musicale se poursuit a
Sonzay !

Vous voulez y participer ? C'est
simple : vous venez a la salle des
associations chaque mardi de 20h a
21h30.

Vous hésitez ? Deux séances d'essai
vous sont offertes et vous serez les
bienvenus au début ou en cours
d'année.

Vous serez accueillis par les
choristes ; vous ferez la connaissance

aux jeunes jusqu'a 16 ans et la
premiere année pour les adultes.

L'association est affiliee a la
fédération UFOLEP avec la devise
« tous les sports autrement » qui
promeut le sport pour tous.

Laccueil se fait tout au long de
lannée alors venez nous rejoindre
des que vous en avez envie.

https://sonzay.fr/infos/
F compagnie-des-archers-de-
. gatine-et-choisilles

Ca troupe ales
Plarcres Gelees

L'association « Les Planches Gelées » est une troupe de théatre d’amateurs qui
a vu le jour en septembre 2006. Vingt ans plus tard, nous travaillons toujours
dans un esprit de convivialité et de partage, avec pour leitmotiv de prendre du
plaisir sur scene, mais surtout d’en donner a notre fidéle public toujours aussi
chaleureux chaque année.

La confection des décors est faite, depuis quelques années, par l'équipe de
bénévoles « Les Roger Hart » que nous remercions chaleureusement pour leur
dévouement.

Chaque année nous choisissons ensemble une piece dont nous assurons la
mise en scene et démarrons les répétitions en septembre pour assurer les
représentations a la mi-mars.

En mars 2026, nous avons joué une piéce de Marc Camoletti intitulée « Pyjama
pour six », qui a demandé un énorme travail aux comédiens, pour le plus grand
plaisir du public toujours au rendez-vous. Que nous réserve 2027 ? Surprise !

Nos répétitions ont lieu a la salle des fétes le jeudi a partir de 20h00.

'fasi/e
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Chorale de Sonzay

de Juliette, notre pétillante cheffe de
cheeur, et vous comprendrez pourquoi
ce moment de détente hebdomadaire
nous estindispensable et le deviendra
pour vous !!

Coretact

fasilachanter37@gmail.com

Carmen : 06 7932 90 71

La cotisation de septembre a juin est
Jocelyne : 06 21 13 09 é8

de 90 € pour les adultes et de 50€
pour les jeunes.
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Eeote ale  7eusique et Harmorie

Sait-Cécie de Sorzoy

Tout au long de l'année, nos musiciens participent a la vie locale a travers de
nombreux rendez-vous : cérémonies du 8 mai et du 11 novembre, Sainte-Cécile,
Sainte-Barbe, dessert musical, conte musical, concert annuel et Féte de la
Musique. Ces événements témoignent de notre engagement au service de la
culture et du lien social dans notre commune.

Envie de faire de la musique ?

Que vous soyez enfant, adolescent ou adulte, débutant ou confirmé, nos
enseignants diplomés vous accompagneront avec bienveillance dans
l'apprentissage de votre instrument. Notre école propose :

- Des cours d’éveil musical (4 et 5 ans, tarif 180 euros),

- Des cours de formation musicale et d’'instruments (saxophone, clarinette, flite
traversiére, trompette, cor, trombone, tuba, batterie, violon, guitare et piano,
tarif entre 325 et 375 euros).

Des leur deuxiéeme année, les éleves rejoignent U'Orchestre Poussin afin de
découvrir le plaisir de jouer en groupe et de partager la musique avec le public
pour enfinintégrer quelques années plus tard notre grand orchestre d'Harmonie
et découvrir du nouveau répertoire.

ILn'y a pas d’age pour commencer ou reprendre un instrument. L'Harmonie
Sainte-Cécile recherche de nouveaux musiciens et U'Ecole de Musique accueille
les inscriptions tout au long de l'année.

Correité oles Fétes et
ale o Cwltwre

Notre association vous propose
tout au long de lannée plusieurs

Locatior .

manifestations auxquelles vous étes
conviés | Le comité des fétes possede
du matériel pour lorganisation
d'événements, et disponible a la

- La brocante du Printemps au Parc i
location.

de la Salle des Association
Possibilité, également de location

de matériel type vaisselle, couverts,
stands, tables, bancs, et bien d’autres

- La féte au Village en juillet

- La Brocante d’Automne a la salle

Omnisport choses...
- Le Marché de Noél a la salle des
Fétes
Si vous avez envie de rejoindre notre Cordtact

association, il n'y a aucun probléme,
nous vous accueillerons avec plaisir.

comitedesfetes37360@gmail.com

3? o o/Ecole & Harmonie

% Sainte-Cécile
de Sonzay

ejoigres-rous /

Retrouvez toutes les informations
sur edm-sonzay.fr

et sur @ @ecole.de.musique.
de.sonzay.

Cormpositior.
au bureaw

Président :
Didier RENAULT

Vise-président :
Etienne BRUNET-BONARDELLE

Trésoriers :
Thierry ANTIER
et Laurent PAVIOT

Secrétaires :
Fabienne PERROUX
et Mickaél BOUET

Coritact

Directeur de 'EDM
et chef d'orchestre :
Sylvian COLIN

edmsonzayldgmail.com

06 74 90 65 66

COMITE DES FETES
ET DE LA CULTURE

Corpeositior.
alw bureac

Président :
Jack RIVAULT - 06 32 14 26 14

Trésoriere : Mimie RENOU

Secrétaire :
Paule MOREAU - 02 47 24 72 20



mailto:comitedesfetes37360@gmail.com
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Des expositions sont mises
en place a la bibliotheque sur
différents themes comme
l'été, la montagne, les fleurs..

Des animations sont
aussi proposées : escape Games,
jeux vidéo, jeux de société... ,,

Conditions de préts :

- 6 livres ou documents par Adhérent
-1D.V.D

-1C.D

Pour une durée de 3 semaines.

Bbliothegue
La Bibliotheque de Sonzay fait partie du réseau des Bibliothéques de Gatine-
Choisilles/Racan. Vous disposez de l'accés a 30 000 documents que vous pouvez

réserver directement en ligne sur le site https//ccracan.bibli.fr/ et vous pouvez
également les récupérer et / ou les rendre dans la Bibliothéque de votre choix.

Votre adhésion vous donne aussi acces a la médiatheque numérique NOM@DE
pour des films, des livres, de la musique, l'apprentissage des langues, des jeux
et plus....

Les bénévoles sont a votre disposition aux heures de permanences habituelles
pour vous donner toutes les informations que vous souhaitez. N'hésitez pas a
venir les rencontrer !

Poraires er Porairnes perolorit
peniodte scolatre . les vacarces -

Lundi: 15h - 17h Vendredi :16h - 18h30
Mercredi : 16h - 18h30
Vendredi : 16h - 19h

Tarifs :
- 6 € par adulte (a partir de 18 ans] ; Cordtact
8 € hors Sonzay, 45, rue du 08 Mai 1945

- Gratuité pour les enfants, y compris
les lycéens, étudiants bénéficiaires
des minima sociaux ainsi que
les assistantes maternelles (sur biblio37sonzayldgmail.com
justificatif).

0247 24 53 78
(aux heures de permanences]

| Senaop Biolowdles £ Cle

Corrpositior.
aw bureawt

Présidente :
Véronique PETEREAU

Trésoriere :
Claire PAVIOT

Secrétaire :
Claude PAIN

ZNLZ s

N7

Coritact

scrapbidouillessonzayl@dgmail.com

C’est pour la dix-huitiéme saison que nous repartons cette année !

Nous retrouvons nos fidéles adhérentes qui nous suivent depuis de nombreuses
années maintenant ; mais nous accueillons aussi avec plaisir les « petites »
nouvelles. ou petits nouveaux.

Au rendez-vous, la création, la passion, les idées et les chefs-d ‘ceuvres, mais
surtout, le contact, les rires et fous rires, le partage, 'amitié et la bienveillance.

Les ateliers ont lieu un samedi aprés-midi par mois, a la Salle des Associations
de 14h a 17h30

Des ateliers plus techniques, découvertes de produits et de savoir-faire (réservés
aux adultes) ont lieu un vendredi soir par mois, a la Salle des Associations de
19h30 a 23h.

Cette année encore nous organisons une Crop [(Atelier payant avec une
animatrice extérieure) le dimanche 11 octobre 2026. C'est Perrine créatrice de
la belle marque francaise « So Simply Scrap » qui nous fait 'lhonneur d’animer
cette belle journée. Nous recevons plus d'une vingtaine de scrapeuses de la
région (ou plus loin) habituées (ou qui vont le devenir...) pour partager ce joli
moment.

Comme tous les ans, pour cloturer l'année nous organiserons une journée
compléte d’animation début juillet. Réalisation d'un mini-album (pas si mini que
cela) a lajournée. Et au programme dégustation des spécialités de chacune lors
d’un buffet partagé...

Que vous ayez 9 ou 70 ans, venez faire du «Scrapbooking » avec nous, pour
transmettre vos souvenirs, conserver les petits moments courants mais
importants de la vie, réaliser des cadeaux personnalisés. Ou simplement passer
un bon moment pour se détendre et se vider la téte dans la convivialité et la
bonne humeur.

N'hésite pas a prendre contact avec nous pour un atelier découverte...


mailto:sbc.scrapsonzay@orange.fr
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"~ bES SOUVENIRS S, DES COPAINS DES ACTIVITES A CHAQUE MOMENT ! = ()"

L'association PATACLOU est une association de village qui
fait vivre, au quotidien, des temps d’accueil et d’animation
pour les enfants de Sonzay et des alentours.

Ce service précieux pour les familles, permet aux jeunes
parents de conjuguer vie professionnelle et personnelle.

Les enfants sont accueillis au sein de l'école dans un
environnement joyeux, bienveillant.

L'association est gérée par des parents bénévoles, et
répond aux mémes regles réglementaires et tarifaires que
n'importe quel accueil périscolaire.

Cette gestion familiale, permet d’apporter une grande
écoute aux besoins des familles et des enfants.

Au coté des parents bénévoles, U'équipe salariée composée
d’animatrices professionnelles coconstruisent un accueil
et des animations, adaptés aux besoins des enfants.

Limplication de nouveaux parents est indispensable pour
soutenir cette dynamique familiale de proximité.

Vous souhaitez participer a cette aventure passionnante
aux cotés des bénévoles de l'association ?

L'équipe sera trés heureuse de répondre a vos questions,
et de vous associer si le ceeur vous en dit.

L'association PATACLOU propose :

- un accueil périscolaire les lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 7h30 a 8h30 puis de 16h a 18h30,

- un centre de loisirs chaleureux pensé pour le bien-étre

Corrpositior. o bureac
Présidente : HERROUDJ Mélody
Trésoriere : LAW-SEK Amélie
Secrétaire : BILLAUX Cynthia

Conrtact
clshpataclou37@hotmail fr - 07 89 67 92 97

Inscriptions en ligne

et Uépanouissement des enfants, les mercredis de 7h30
a 18h30 ainsi que les petites vacances scolaires et juillet.

C'est prés de 108 enfants accueillis durant les temps
scolaires et 80 enfants pendant les vacances.

La cotisation annuelle est de 12 € par an par famille. 9

https://cc.gatine-choisilles.pays-racan.leta-familles.fr/

les Enfarits al Aboral

Des parents, des bénévoles... et beaucoup de convivialité !

A Sonzay, Les Enfants d’abord c’est bien plus qu'une association de parents
d'éleves. C'est une équipe de bénévoles qui, tout au long de l'année, contribue a
faire vivre notre commune en créant des moments de rencontre, de partage et
de convivialité autour de U'école Yvan Pommaux.

Le spectacle et la boom de Noél, le carnaval, la chasse aux ceufs, les ventes de
chocolats, de sapins, de brioches ou de plants, la kermesse... autant de rendez-
vous devenus incontournables quirassemblent les familles et animent le village.
Derriére chacun de ces événements se cachent des heures de préparation, de
bricolage et d’organisation, mais surtout une formidable aventure collective.

Les bénéfices de ces manifestations permettent de financer les projets
pédagogiques, les sorties scolaires et diverses activités qui enrichissent le
quotidien des éléves.

Notre bureau est aujourd’hui composé d'au moins six parents d'éleves
bénévoles, mais la force de l'association réside dans toutes celles et ceux qui
nous rejoignent ponctuellement. Parents, grands-parents, anciens parents
d'éleves ou simplement habitants attachés a la vie de notre commune : chacun
est le bienvenu. Il n'est pas nécessaire d'étre disponible toute 'année; quelques
heures de votre temps peuvent déja faire une vraie différence.

Rejoindre Les Enfants d'abord, c'est participer a une belle aventure humaine.
C'est partager un café pendant un atelier bricolage, échanger des idées,
apprendre a se connaitre, rire ensemble et créer des souvenirs qui resteront
autant dans la mémoire des enfants que dans celle des bénévoles.

Au final, on vient souvent pour aider a organiser une féte... et on repart avec
bien plus : de nouvelles rencontres, de beaux souvenirs et la satisfaction d'avoir
contribué, ensemble, a U'épanouissement de nos enfants et a la convivialité de
notre village.

Cormpeositior.
aw bureaw

Président :

Arnaud GAGNER - 06 03 11 62 84
Trésoriere :

Claire PAVIOT -06 11 78 68 11

Secrétaire :
Justine LEMAIRE - 06 30 04 20 62

41, rue du 8 Mai 1945
37360 SONZAY

lesenfantsdabord.sonzayldgmail.com


mailto:clshpataclou37@hotmail.fr
mailto:lesenfantsdabord.sonzay@gmail.com

Corrpositior.
au bureaw

Présidente :
Huguette DEGOUSSE
06 83377062

Trésoriere :
Jeanine VERNEAU
06 89 7182 60

Secrétaire :
Edith VILLETTE
06 18762173

Cormpositior:
aln bureawt

Président : Jacques BRASSEUR
0787368179

Trésorier : Michel FRANCOIS
06 86 76 84 38

Secrétaire : Stéphane VIGNASE

Clnb aln Bor: Accued

Génération Mouvement

Depuis sa création le club Bon Accueil a toujours ceuvré en faveur de
l'épanouissement des seniors dans tous les aspects de leur vie, ce sont des
bénévoles qui s'engagent librement pour mener a bien une action.

L'année 2027 s'annonce chargée avec la préparation du 50e anniversaire du club
créé le 18 juillet 1977.

Les projets 2027 s'inscrivent dans la continuité des années précédentes. Les
rencontres ont lieu le jeudi de 14h a 18h a salle des associations. Au programme::
belote, scrabble, pique-nique, restaurant, sortie culturelle, spectacle, voyage
et divers concours avec Générations Mouvement qui compte actuellement
110 clubs affiliés. Ces moments conviviaux sont propices aux échanges et aux
partages entre les clubs du département.

- Assemblée Générale : vendredi 29 janvier 2027

- Concours de Belote @ SONZAY : mercredi 21 ou 28 avril et le mercredi 15 ou
22 septembre

- Repas Téte de veau : mercredi 13 octobre
- Belote TELETHON : mercredi Ter décembre ou 8 décembre
Cotisation annuelle 1¢" janvier au 31 décembre : 20 euros

Tout le monde peut adhérer au club : pas d'age requis, il vous est possible
d'intégrer le bureau. Un renouvellement est nécessaire pour le bon
fonctionnement du club dans la durée

Club de tarot Sorzéer

Notre Club a été créé en 1991 par un groupe d'amateurs passionnés.

Le club de tarot Sonzéen vous accueille en soirée, a 20 heures, le deuxieme et
quatrieme mercredi du mois.

Débutants, expérimentés ou passionnés, vous serez les bienvenus ! Notre but
est de partager ce loisir de facon agréable et conviviale !

Nous organisons également plusieurs tournois dans l'année, dont un tournoi
de 8 heures. Cet événement festif reconnu par la fédération de Tarot, attire bon
nombre de joueurs passionnés de la région Centre, Sarthe et de 'Ouest.

Venez nous rejoindre pour jouer au Tarot et vous distraire dans un climat de
camaraderie !

Nous sommes a votre écoute, a bientot.

Cormpositior

LAmicale des Pécheurs
L'Amicale des Pécheurs est composée de 8 copains habitant la commune de

Sonzay, ce qui permet d’organiser 8 rencontres. Lambiance et la bonne humeur
regnent au sein de notre équipe.

all bureaw
Président : Jacky GOURNAY
Trésorier : Jack RIVAULT

Secrétaire : Gérard DAVID

Les propriétaires qui accueillent a la péche sont en partie situés sur la commune
de Sonzay.

Cependant nous sommes obligés de dépasser les limites de la commune en
fonction de la demande et des conditions climatiques.

Pour cela, la surface de certains plans d’eau ne nous permet pas actuellement
d’étendre nos activités.

la Z2eriacissarce Bowliste

La renaissance bouliste de Sonzay a été fondée en 1945. Elle a pour mission la
pratique de la boule de fort, ainsi que la pratique de la pétanque.

arenaissancesonzay@laposte.net A Sonzay, la boule de fort se pratique sur un jeu long de 22 metres sur 5.92 de large.
Trois a quatre challenges sont organisés dans le courant de lannée, avec des
équipes venant des sociétés du département, ainsi que des départements de la

Sarthe, du Maine et Loire, et du Loir et Cher.



La renaissance bouliste compte aujourd’hui 80 sociétaires dont 11 femmes. La
renaissance bouliste est composée de membres sociétaires. Pour étre membre
sociétaire, il faut étre présenté par un membre sociétaire de lassociation, étre
agrée par le conseil d’administration, et avoir payé la cotisation annuelle ainsi que
le droit d’entrée. Le droit d'entrée est de 23 €, et les cotisations annuelles de 18 €.

L'association est gérée par un conseil d’administration, ainsi que par la tenue d'une
assemblée générale ordinaire une fois lannée.

L'association est affiliée a la fédération d’Indre et Loire, ainsi qu'a la fédération
francaise de boule de fort, dont le siégé est situé a Angers.

LArmreicale ales
Sapewrs-Pormpiens

Le bureau de notre association joue un réle fédérateur au sein du centre de
secours et permet l'organisation de nos événements et animations, notamment :

- En mars : notre soirée habituelle lors de laquelle plus de 200 personnes sont
présentes autour d’un repas gastronomique.

- En ao(t : notre Ball Trap au Lieu-dit « Le Gast ». Toutes personnes peuvent
tenter de tirer les plateaux d’argile sur nos différentes fosses (amateur, mur/
caille, rabbit). Un concours est également ouvert aux plus expérimentés. Le
samedi soir, un repas est servi pour cloturer la journée. Le barrage de la fosse
concours se déroule le dimanche apres-midi.

- En novembre : notre traditionnelle Sainte Barbe en présence des musiciens de
Sonzay qui honorent Sainte Cécile. A lissue de cette cérémonie, nous mettons
a Uhonneur des volontaires pour leur service.

- En fin d’année : Distribution des tournées de calendriers

Cormpositior.
alu bureace
Président : Emmanuel CHAUVEAU
Trésorier : Emmanuel BOURGOING
Secrétaire : Florian LE GUET

Autres activités culturelles

Eo Davrece Serool

Cours de danses urbaines a Sonzay

Professeur diplémée d’Etat, Sophie vous propose des cours de danse Street
Jazz, Hip Hop contempo a partir de 4 ans !

Un spectacle de fin d’année est organisé.

Les cours ont lieu a la salle de danse du complexe sportif.

16h45 -17h35 : cours des 4-6 ans

17h45 -18h45 : cours des 7-10 ans

18h45 -19h45 : cours des 11-13 ans

19h45 - 20h 45 : cours des 14-16 ans
20h45 - 21045 : cours des 16 ans et adultes

Coritact
Sophie Gosselin - 06 12 28 02 78
sodanceeschool@hotmail.com

Tarife » 180 € lannée

Cormmpositior
au bureaw

Président : Pascal SIMON
06 50 99 36 18

Trésorier : Eric ROUSSEAU

Secrétaire :
Dominique PANVERT

CAtelier
Etncelle

L'artiste et formatrice Gaby vous
propose des cours et stages collectifs
(8 a 10 places) pour tous les niveaux,
adultes, ados et enfants dés 7 ans
(a partir du CE1), afin de pratiquer 3
disciplines : la Sculpture en Papier
Maché, le Modelage en Argile sans
cuisson, le Collage artistique sur
panneau bois.

Cowrs a larwée . Adultes et
jeunes des 15 ans : mardi, jeudi ou
vendredi, environ 30 séances de 2h,
320€

Primaine et collége . mercre-
di aprés-midi, environ 30 séances de
1h30, 220€

e Liberteé - Adultes et jeunes
des 15 ans : création d'une ceuvre
complete en 4 a 7 séances selon le
projet, jours a déterminer ensemble
(samedi matin possible), forfait de
120€

Pini-Stages .~ Adultes, ados,
enfants : pendant les vacances sco-

laires, durée de 2 a 3h, de 30 a 60€

Coritact

Gabrielle ROGIER

06 32 89 70 03 - etincelleldorange.fr
etincelle37.com

Atelier :

Lieu-dit Chéray

7, chemin de Chéray
37360 SONZAY


mailto:sodanceeschool@hotmail.com
mailto:etincelle@orange.fr

des Associations

de 9h30 a 12h30 au complexe Sportif

Samedi 05 Septembre 2026

_-Senzay

»



