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Le GPS en Collaboration avec Les Traigniers de Pernay, vous proposent 3 Randonnées,

Le Yoga, Les Archers et La boule de Fort vous proposent des Initiations

SAMEDI 5 DECEMBRE 2026

I
Pour les 25km: | Contact:

Rendez-vous 9h15 - place des petits prés - PERNAY o | Pierrick Carré

Départ a 9h30 pour la randonnée accompagnée 5 : | Tel : 06 82 49 48 92

Arrivée au complexe sportif Camille Petereau a SONZAY : Mail

Avec un ravitaillement et repas tiré du sac | e es e e @
Pensez a apporter votre gobelet - Tarif : 0.50 € du Km presidentiestraigniersdepernay

Ao I A
Inscription: https://forms.gle/9WXLVtWsxQTshApt8 | gm

Contact:

Pour les 12 km:

|
|
06 62 35 12 52 : Rendez-vous a 13h15 - Complexe sportif Camille Petereau
06 64 17 57 48 | Départ a 13h30 pour la randonnée accompagnée avec un ravitaillement
|
|
|

Mail Ed " Inscription 15mn avant le départ - Pensez a apporter votre gobelet
presidentgpsonzay@gmail.com Tarif : 0.50 € du Km

Contact :
Rendez-vous a 14h15 - Complexe sportif Camille Petereau 06 62 35 12 52
Départ & 14h30 pour la randonnée accompagnée 06 64 17 57 48
Inscription 15mn avant le départ Mail :
Tarif : 0.50€ du Km

Initiation au Yoga Initiation au Tir a I'Arc Découverte de
la Boule de Fort
séances de 30mn 5m a 10m
h a la salle de boule de
A la salle de danse A la salle omnisports | fort
du complexe sportif du complexe sportif ./ 2ruedelagrange
Camille Petereau Camille Petereau SONZAY

a partir de 13h30 a partir de 14h00 a partir de 14h00

Buvette sur place

L'intégralité des recettes sera reversée au Téléthon
Nous comptons sur vous pour la recherche venez nombreux. Merci !

Présence de I'harmonie Sainte-Cécile de SONZAY pour accompagner la fin des randonnées
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