
Le samedi 28 novembre 2026, de 9h30 à 14h, le réseau REAAP Gâtine-Racan et l’Espace de 
Parents de la Communauté de Communes Gâtine-Racan organisent une matinée gratuite et 
conviviale destinée aux parents,à la Maison Enfantine de Saint-Antoine-du-Rocher.

CONTACT SERVICE
Isabelle BEAUDEAU

parentalite@gatine-racan.fr
07 49 88 60 12

CONTACT PRESSE
Clémentine CHAUVEAU

servicecom@gatine-racan.fr
06 80 50 41 75

« Range ta chambre ! », « Tu ne m'écoutes jamais ! »… 
Se comprendre entre parents et enfants, c'est parfois 
compliqué...
Pour sa troisième édition, le Brunch des parents fait 
de la communication en famille son fil rouge, avec une 
matinée pensée pour échanger, sans jugement et dans 
la bonne humeur.
 
Temps fort de la matinée, un théâtre-débat réunit les 
comédiens de la compagnie du Théâtre du Sous-Sol 
et Cléo Bangoura, psychologue (Enfance et Sciences). 
Les comédiens rejouent des scènes du quotidien, puis 
la psychologue échange avec le public pour trouver 
ensemble des pistes concrètes.
 
Tout au long de la matinée, les familles peuvent aussi 
rencontrer les professionnels et associations du territoire 
lors d'ateliers et de stands, et repartir avec des contacts 
et des ressources près de chez elles. Les enfants ne sont 
pas oubliés : un espace jeux les attend.
 
Le brunch est partagé : chacun apporte ce qu'il peut, 
sucré ou salé, et le café et les boissons sont offerts.

INFORMATIONS PRATIQUES
Samedi 28 novembre 2026, de 9h30 à 14h

Accueil de loisirs La Maison Enfantine, 6 rue des écoles, 37360 Saint-Antoine-du-Rocher
Gratuit, inscription conseillée au 07 49 88 60 12 ou à parentalite@gatine-racan.fr

PARENTS D’AUJOURD’HUI
Communiquer avec son enfant : toute une histoire !
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